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HUBUNGAN MOTIVASI BELAJAR DENGAN PRESTASI AKADEMIK
MAHASISWA D3 KEPERAWATAN DI STIKES WIRA HUSADA
YOGYAKARTA

Markus Mone Nunu®, Nur Yetty Syarifah?, Drs. Akhmad Toha®,
ABSTRAK

Latar Belakang : Motivasi adalah gejala psikologis dalam bentuk
dorongan yang timbul pada diri seseorang sadar untuk melakukan
sesuatu tindakan dengan tujuan tertentu. Motivasi juga bisa dalam bentuk
usaha-usaha yang dapat menyebabkan seseorang melakukan sesuatu
karena ingin mencapai tujuan yang dikehendakinya atau mendapat
kepuasan dengan perbuatannya.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
motivasi belajar dengan prestasi akademik mahasiswa D3 keperawatan di
STIKES Wira Husada Yogyakarta

Metode : Jenis penelitian ini adalah termasuk penelitian kuantitatif non
eksperimen dengan metode deskristif analitik korelasi. dengan
pendekatan retrospektif yaitu mempelajari hubungan antara variabel yang
diteliti. Populasi dalam penelitian ini sebanyak 54 responden. Teknik
pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah purpose sampling
dengan sampel sebanyak 35 responden. Pengambilan data menggunakan
kuesioner dan menggunakan uji pearson dalam analisa data.

Kesimpulan : Tidak ada Hubungan Motivasi Belajar Dengan Prestasi
Akademik Mahasiswa D3 Keperawatan di Stikes Wira Husada
Yogyakarta.

Kata kunci: Motivasi belajar, Prestasi Akademik.

'Mahasiswa Prodi llmu Keperawatan STIKES Wira Husada Yogyakarta
’Dosen STIKES Wira Husada Yogyakarta
3Dosen STIKES Wira Husada Yogyakarta
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THE RELATIONSHIP BETWEEN LEARNING MOTIVATION AND
ACADEMIC ACHIEVEMENT OF D3 NURSING STUDENTS AT STIKES
WIRA HUSADA YOGYAKARTA

Markus Mone Nunu®, Nur Yetty Syarifah?, Drs. Akhmad Toha?,

ABSTRACT

Background : Motivation is a psychological symptom in the form of an
impulse that arises in a person consciously to perform something of an
action with a specific purpose. Motivation can also be in the form of efforts
that can cause a person to do something because he wants to achieve his
desired goal or get satisfaction with his actions.

Purpose: This research aims to find out the relationship between learning
motivation and academic achievement of D3 nursing students at STIKES
Wira Husada Yogyakarta

Method: This type of research is included in non-experimental quantitative
research with a descriptive method of correlation analytics. The population
in this study was 54 respondents. The sampling technique in this study
was purpose sampling with a sample of 35 respondents. Data collection
using questionnaires and using pearson tests in data analysis.
Conclusion: There is no Relationship between Learning Motivation and
Academic Achievement of D3 Nursing Students at Stikes Wira Husada
Yogyakarta.

Keywords: Learning motivation, Academic Achievement.

'Student of Nursing Science Study Program STIKES Wira Husada
Yogyakarta

%Lecturers of STIKES Wira Husada Yogyakarta

3Lecturers of STIKES Wira Husada Yogyakarta
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Memasuki era globalisasi dimana tuntutan lapangan kerja semakin
membutuhkan tenaga-tenaga terampil dan profesional, perguruan
tinggi lahir sebagai institusi yang bertujuan mencetak lulusan yang
berkualitas dan dapat menerapkan serta mengembangkan ilmu
pengetahuan dan teknologi. Dalam upaya pencapaian tujuan tersebut,
secara garis besar terdapat tiga bentuk proses belajar diperguruan
tinggi, yaitu belajar dengan tatap muka, belajar dengan praktikum dan
keterampilan serta pembelajaran dilapangan. (Fajar & Darwis, 2017)

Mahasiswa merupakan orang yang mempunyai kedudukan yang
istimewa dalam masyarakat terutama perannya sebagai agent of
change (agen perubahan) Mahasiswa identik dengan kekritisan dalam
berpikir dan setiap melakukan suatu tindakan. Bukan hanya sekedar
akademik yang diunggulkan oleh seorang mahasiswa, akan tetapi soft
skill termasuk dalam hal bersosialisasi dan berkomunikasi serta
kontribusi nyata harus ada diri mahasiswa (Lestari, 2014)

Pendidikan tinggi keperawatan merupakan Pendidikan yang
bersifat akademik profesional, dimana peserta didik selain dituntut
untuk memiliki kemampuan intelektual yang tinggi namun juga harus
memiliki sikap dan keterampilan yang tinggi pula. (Rezkiki, Fitrianola,
Sherly Amelia2, 2021)

Pendidikan menjadi masalah yang belum bisa teratasi sampai saat

ini dinegara Indonesia, kurangnya sosialisasi pendidikan juga menjadi



penyebab bahwa kebanyakan warga Indonesia kurang memahami
pentingnya pendidikan. Agar didapatkan mutu kelulusan keperawatan
yang berkualitas maka lulusan keperawatan haruslah memiliki tiga
kemampuan utama yang telah ditanamkan sejak proses Pendidikan
yaitu sikap, pengetahuan, dan keterampilan, dimana ketiga
kemampuan utama tersebut tidak hanya didapatkan dari proses
pembelajaran diruang kuliah tetapi juga harus melalui proses
pembelajaran yang ada diklinik. Dalam peningkatan kemampuan
dalam Pendidikan keperawatan ada banyak faktor yang menentukan
yaitu di antaranya adalah minat dan motivasi dalam mengikuti proses
pembelajaran yang dilaksanakan terutama dalam proses pembelajaran
di kelas. (Handoyo, 2019)

Dalam proses belajar, motivasi sangat diperlukan, sebab
seseorang yang tidak mempunyai motivasi dalam belajar, tidak
mungkin melakukan aktivitas belajar. Hal ini merupakan pertanda
bahwa sesuatu yang akan dikerjakan itu tidak menyentuh
kebutuhannya. Dapat diartikan motivasi adalah gejala psikologis dalam
bentuk dorongan yang timbul pada diri seseorang sadar untuk
melakukan sesuatu tindakan dengan tujuan tertentu. Motivasi juga bisa
dalam bentuk usaha-usaha yang dapat menyebabkan seseorang
melakukan sesuatu karena ingin mencapai tujuan Yyang
dikehendakinya atau mendapat kepuasan dengan perbuatannya.
(Journal, 2019)

Apabila seseorang tidak berminat melakukan suatu aktivitas maka
belajarnya pun tidak akan sepenuhnya dan akibatnya prestasi belajar

cenderung rendah. Dalam kegiatan pembelajaran di kelas, mahasiswa



yang memiliki minat dan motivasi tinggi untuk mengikuti kegiatan
pembelajaran di kampus diharapkan akan mendapat target sesuai
yang dipersyaratkan oleh mata ajaran. (Tambunan, 2016)

Prestasi belajar secara umum dipengaruhi oleh faktor individu dan
faktor sosial. Faktor individu yang disebut juga faktor internal meliputi
(Journal, 2019)bakat, kecerdasan, kreativitas, motivasi, minat dan
perhatian serta kondisi jasmani dan mental faktor sosial meliputi
keadaan keluarga, guru dan cara mengajar, fasilitas dan lingkungan
sosial yaitu: kampus, masyarakat dan keluarga. Berbagai faktor
tersebut saling berkaitan dan saling mempengaruhi prestasi belajar.
(Hulaimi, 2017)

Prestasi belajar merupakan hasil evaluasi kemampuan atau

keberhasilan mahasiswa untuk mencapai tujuan pembelajaran yang
telah ditetapkan. Hasil prestasi belajar pada perguruan tinggi dapat
ditentukan dengan indeks prestasi kumulatif. Prestasi belajar yang
diperoleh mahasiswa ditentukan oleh banyak faktor, antara lain
kurikulum sarana dan fasilitas dan faktor dari mahaiswa itu sendiri.
(Journal, 2019)
Perawat profesional harus memiliki keahlian dan keterampilan yang
berguna dalam memberikan asuhan keperawatan serta mampu
meningkatkan mutu pelayanan kesehatan. Untuk melihat kesiapan
menjadi tenaga kesehatan yang profesional, dapat dilihat antara lain
dari prestasi belajar yang diperoleh. (Sanjaya, 2016)

Prestasi akademik merupakan penilaian hasil pendidikan yang
berupa perubahan dalam bidang pengetahuan, pemahaman,

penerapan, daya analisa, sintesis dan evaluasi, dimana hasil penilaian



diberikan berdasarkan hasil tes, evaluasi atau ujian dari setiap mata
kuliah, hasil tersebut diinterpretasikan secara objektif dan diterapkan
dalam bentuk angka maupun kalimat sesuai dengan yang dicapai oleh
setiap mahasiswa pada suatu periode tertentu. (Isna & Mawar, 2019)

Berdasarkan hasil Studi pendahuluan yang dilakukan di STIKES
Wira Husada Yogyakarta pada tanggal 15 November 2021 melalui
wawancara. Jumlah mahasiswa semester 3 sebanyak 8 mahasiswa
dan semester 5 sebanyak 11 mahasiswa. Berdasarkan hasil wawacara
yang dilakukan dari 8 mahasiswa yang mengatakan indeks prestasi di
bawah 3,00. Dan 5 mahasiswa mengatakan indeks prestasi diatas
3,00. Sedangkan 7 mahasiswa ini mengatakan bahwa mereka kurang
percaya diri, dikarenakan mereka susah termotivasi dalam belajar.
Dampaknya mereka kurung bersosalisasi dengan orang lain, dan hal
ini membuat mereka motivasi belajar berkurang. Adapun cara yang
mereka lakukan untuk mengatasi permasalahan tersebut adalah
dengan terus belajar untuk mengubah sifat negatifnya dan
mengembangkan diri seperti dalam bahasa, bersosalisasi dan
komunikasi. Akan tetapi dengan cara tersebut masalah yang mereka
alami belum teratasi dengan baik. Sehingga dapat dilihat bahwa
motivasi belajar mahasiswa sangat mempengaruhi prestasi akademik
yang diperoleh mahasiswa.
Alasan peneliti melakukan penelitian D3 keperawatan karena
penelitian ini belum ada penelitian sebelumnya, sehingga peneliti
tertarik untuk melakukan penelitian D3 keperawatan.

Berdasarkan latar belakang tersebut peneliti tertarik untuk

melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Motivasi Belajar



Dengan Prestasi Akademik Mahasiswa D3 Keperatan di STIKES Wira

Husada Yogyakarta”.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang tersebut dapat dirumuskan
permasalahan “Apakah ada Hubungan Motivasi Belajar Dengan
Prestasi Akademik Mahasiswa D3 Keperawatan di STIKES Wira

Husada Yogyakarta”

C. Tujuan Penelitian

1. Tujuan umum
Tujuan umum penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan
antara motivasi belajar dengan prestasi akademik mahasiswa D3
keperawatan di STIKES Wira Husada Yogyakarta

2. Tujuan Khusus
Tujuan khusus dalam penelitian adalah:
a) Untuk mengetahui motivasi belajar mahasiswa D3 keperawatan

STIKES Wira Husada Yogyakarta

b) Untuk mengetahui prestasi akademik mahasiswa D3

keperawatan di STIKES Wira Husada Yogayakarta

D. Manfaat Penelitian
Manfaat penelitian yang bisa diambil dari hasil penelitian ini adalah:
1. Bagi mahasiswa di STIKES Wira Husada Yogyakarta
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi
mahasiswa untuk terus meningkatkan kualitas belajar di

lingkungan kampus maupun lingkungan masyarakat.



2. Bagi STIKES Wira Husada Yogyakarta
Bermanfaat sebagai referensi diperpustakaan tentang
motivasi belajar dan prestasi akademik. Juga untuk monitor
evaluasi faktor eksternal yang berpengaruh terhadap prestasi
yaitu kurikulum, fasilitas dan sarana prasarana pembelajaran.
3. Bagi penelitian selanjutnya

Peneliti yang berminat pada materi prestasi mahasiswa
disarankan untuk meneliti variabel lain yaitu pengaruh faktor
eksternal terhadap prestasi akademik.

E. Ruang Lingkup

1. Materi
Materi dalam penlitian adalah termasuk dalam mata kuliah
keperawatan keluarga dan komunitas.

2. Responden
Responden dalam penelitian ini yaitu mahasiswa D3 keperawatan
di STIKES Wira Husada Yogyakarta.

3. Tempat
Penelitian ini dilakukan di STIKES Wira Husada Yogyakarta.

4. Waktu

Penelitian ini dilakukan pada bulan Februari 2021-Juli 2022



F. Keaslian penelitian
Sepengetahuan penulis, penelitian ini belum pernah dilakukan baik

di STIKES Wira Husada maupun ditempat lain, ada topik yang sejenis

dengan penelitian ini, yaitu:

1. Yanti (2011) dalam penelitiannya yang berjudul faktor-faktor yang

mempengaruhi kesulitan belajar mahasiswa semester V program
studi S1 keperawatan STIKES Wira Husada Yogyakarta. Penelitian
ini adalah penelitian deskriptif analitik dengan metode cross
sectional, dan alat yang digunakan adalah kuesioner.
Persamaan dari judul peneliti yang akan di teliti terletak pada alat
yang digunakan yaitu kuesioner dan tempat penelitian. Perbedaan
penelitian tersebut dengan penelitian yang dilakukan adalah
variabel dan subjek penelitian dan waktu.

2. Suban (2011) dengan judul hubungan antara metode mengajar
dosen dan motivasi belajar dengan prestasi belajar mahasiswa di
prodi S1 keperawatan STIKES Wira Husada Yogyakarta
menggunakan metode deskriptif analitik pendekatan cross
sectional.

Persamaan dari judul peneliti yang akan di teliti terletak motivasi
belajar dengan prestasi mahasiswa. Perbedaan penelitian tersebut
pada variabel, populasi, dan waktu.

3. Adelina (2012) dalam penelitiannya tentang hubungan minat dan
motivasi peserta didik terhadap prestasi belajar mahasiswa. Jenis
penelitian ini adalah penelitian deskriptif yang hanya menyajikan
teori-teori dalam penelitian-penelitian terdahulu tentang minat

motivasi belajar, di mana jawaban dari permasalahan dibahas



berdasarkan teori-teori yang ditemukan dan dari data sekunder.
Cara digunakan adalah dengan menggunakan studi kepustakaan
yakni dengan cara mempelajari literatur, makalah dan laporan
penelitian deskriptif peneliti terdahulu serta jurnal-jurnal yang
menyajikan hasil penelitian. Persamaan dari judul peneliti yang
akan di teliti terletak prestasi belajar mahasiswa. Perbedaan
dengan penelitian yang akan dilakukan oleh peneliti adalah pada
jenis penelitian dan rancangan penelitian.

. Eko (2012) dalam penelitian tentang hubungan motivasi menjadi
perawat dengan prestasi akademik mahasiswa Muhammadiyah
Gombong. Penelitian ini menggunakan rancangan cross sectional
dengan metode deskriptif analitik noneksperimen.

Persamaan dari judul peneliti yang akan di teliti terletak deskriptif
analitk noneksperimen. Perbedaan penelitian ini terletak pada
tempat pelaksanaan dan masalah yang diteliti yaitu tentang
pencapaian target keterampilan klinik keperawatan di lahan pratik
pada mahasiswa di akademik keperawatan STIKES Wira Husada

Yogyakarta



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian terhadap mahasiswa D3 Keperawatan
semester 2 dan semester 4 analisa data dan pembahasan pada Bab

IV, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Tidak ada hubungan antara motivasi belajar dengan prestasi
akademik mahasiswa D3 keperawatan di stikes wira husada
yogyakarta.

2. Distribusi motivasi belajar mahasiswa D3 keperawatan termasuk
kategori tinggi (91,4%) sedangkan kategori rendah (8,6%).

3. Distribusi prestasi akademik mahasiswa D3 keperawatan
semuanya dalam kategori tinggi (100%).

4. Adanya faktor eksternal yang cukup dominan mempengaruhi
prestasi mahasiswa yaitu kurikulum, fasilitas, sarana prasarana

pembelajaran perlu diteliti lebih lanjut.
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini maka penulis memberikan saran yaitu
sebagai berikut:
1. Bagi mahasiswa di STIKES Wira Husada Yogyakarta
Penelitian ini  diharapkan dapat menjadi referensi bagi
mahasiswa untuk terus meningkatkan kualitas belajar di
lingkungan kampus maupun lingkungan masyarakat.
2. Bagi STIKES Wira Husada Yogyakarta
Bermanfaat sebagai referensi diperpustakaan tentang motivasi
belajar dan prestasi akademik. Juga untuk monitor evaluasi
faktor eksternal yang berpengaruh terhadap prestasi yaitu
kurikulum, fasilitas dan sarana prasarana pembelajaran.
3. Bagi penelitian selanjutnya
Peneliti yang berminat pada materi prestasi mahasiswa
disarankan untuk meneliti variabel lain yaitu pengaruh faktor

eksternal terhadap prestasi akademik.
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